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ДЕН I ПЕТЪК
25.09.2026

Адаптация и граници
ОФИЦИАЛНО ОТКРИВАНЕ – И. Момчева, Ц. Георгиев, С.
Сотиров /ректор на БДУ/, Д. Петков /декан на МФ при БДУ/

ПЪРВА НАУЧНА СЕСИЯ: Адаптация и граници
Модератори: Ц. Георгиев, И. Момчева

15:00 - 15:30

15:30 - 16:10 Остеопороза отвъд протокола - алгоритъм за лечение според
стратификация на риска - М. Недкова

16:10 - 16:50 Хормонозависима остеопороза - Ц. Мекенян

16:50 - 17:00 Дискусия: терапевтични решения при остеопороза

17:00 - 17:40 Остеоартрозата като граница на адаптацията - И. Момчева

17:40 - 18:00 Дискусия: остеоартроза и граници на адаптацията

18:00 - 18:20
САТЕЛИТЕН АКЦЕНТ - Johnson & Johnson
„Мястото на ранната интервенция с Guselcumab в контрола на псориатичната
болест“ - И. Момчева

18:20 - 18:35
САТЕЛИТЕН АКЦЕНТ - Валентис
„Костно здраве при ревматологичния пациент: мястото на витамин К2“ - М.
Недкова

19:00 Вечеря
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ДЕН II СЪБОТА
26.09.2026

Прецизност и интердисциплинарна
дълбочина
СЕСИЯ II: Прецизност и интердисциплинарна дълбочина
Модератори: М. Иванова, И. Казмин

09:00 – 09:20 Молекулярни механизми и клинични предизвикателства при
кристалиндуцирани артропатии – Св. Христова

09:20 – 09:50 FTIR методика за идентифициране на кристали в синовиална течност –
П. Хараланова

09:50 – 10:10 Ултразвуков подпис на кристалните депозити– П. Тодоров

10:10 – 10:30

10:30 – 11:10 WORKSHOP – Поляризационна микроскопия – П. Хараланова

Кафе пауза

Панелна дискусия: Прецизност и интердисциплинарна дълбочина

11:10 - 11:30

11:30 - 11:50
САТЕЛИТЕН СИМПОЗИУМ - UCB
„Ползи от лечение с Бимзелекс при плакатен псориазис през погледа на
дерматолога“ - К. Мануелян

11:50 - 12:10 „Защо ранното лечение с Бимзелекс има значение? С какви доказателства
разполагаме?“ - И. Казмин

12:10 - 12:30
Фирмена презентация - AstraZeneca
„Сафнело с.к. - повече от нова формулировка“ - И. Момчева

12:30 - 12:50
Фирмена презентация - AbbVie
„Упадацитиниб при псориатичен артрит: какво ни показва реалната клинична
практика“ - Д. Симеонова

12:50 - 14:00 Обяд
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ДЕН II СЪБОТА
26.09.2026

Следобедна програма
СЕСИЯ III: Когато лечението оставя следа – нежелани ефекти
при болестомодифицираща терапия
Модератори: А. Баталов, Р. Стоилов

14:00 – 14:20 Управление на риска – между ефективност и безопасност - Р.
Каралилова

14:20 – 14:40 Кожни прояви при медикаментозно индуцирани реакции – К. Мануелян

14:40 – 15:00 Белодробни увреждания при болестопроменяща терапия– В. Ненова

15:00 – 15:20 От кръвната картина до клиничното решение - хематологични маркери
– Д. Стайков

СЕСИЯ IV – Клинични случаи: по 15 минути представяне с 5
минутна дискусия
Модератор: Р. Каралилова

15:20 - 15:50 Панелна дискусия: Когато лечението оставя следа - нежелани ефекти
при болестомодифицираща терапия

15:50 - 16:20 Кафе пауза

16:20 - 16:40 Компютър-навигирана ставна хирургия /собствен опит/ С. Христов

16:40 - 17:00
Фирмена презентация - Novartis
„Козентикс: пресечната точка между научните доказателства и клиничния опит“ -
Р. Каралилова

17:00 - 17:20 Бехчет-подобен синдром и левкоцитокластичен васкулит като начална изява на
класическа косматоклетъчна левкемия - Д. Симеонова

17:20 - 17:40 Аксиален спондилоартрит - терапевтични предизвикателства и бариери - М.
Недкова

17:40 - 18:00 Когато не всяка еритема е лупус - Р. Христова

19:00 Вечеря
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ДЕН III НЕДЕЛЯ
27.09.2026

Системност и бъдеще
ЗАКЛЮЧИТЕЛНА НАУЧНА СЕСИЯ: Системност и бъдеще
Модератори: Ц. Георгиев, С. Христова

09:00 - 09:40 Трудни за лечение пациенти - кога и защо стандартния подход не е
достатъчен - С. Богданова

09:40 - 10:20 Възпалението като системен процес - С. Куцарова

10:20 - 11:00 Имунна дисрегулация и хронично възпаление - кога защитата се
превръща в риск - С. Димитров

11:00 - 11:20 Панелна дискусия: Системност и бъдеще

11:20 - 12:00 AI в помощ на ревматолога - Ц. Георгиев

12:00 - 12:40 ЗАКЛЮЧИТЕЛНА ЛЕКЦИЯ - актуални предизвикателства и
тенденции в специалността - М. Вълков

12:40 - 13:00 ОФИЦИАЛНО ЗАКРИВАНЕ - И. Момчева, Ц. Георгиев

Бургас, 30.08.2026 г.



